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Referat af 13. møde
Afholdt hos STPS på Islands Brygge 57, 2300 København S, 
fredag den 31. maj 2024, kl.10.30-12.30

Dagsorden:
1. Velkomst og præsentationsrunde
2. Status over modtagne ansøgninger og udstedte autorisationer 
3. Konstituering af det rådgivende forum
4. Godkendelse af nyt kommissorium

a) Orientering om evaluering af det rådgivende forum
5. Introduktion til nye mødeforsider
6. Konkrete ansøgninger

a) 32-1529-321
b) 32-1529-324
c) 32-1529-351
d) 32-1529-353
e) 32-1529-355

7. Diverse orientering fra STPS
a) STPS’ anerkendelse af uddannelsesbeviser fra National 

University of Medical Sciences –Spain (NUMSS)
b) Orientering om forventede regelændringer
c) ESO deltidsuddannelse uden anden sundhedsfaglig uddannelse

8. Næste møde
9. Eventuelt

Deltagere
• Danske Osteopater v. Hanna Tómasdóttir
• Osteopathy Europe (OE) v. Tomas Collin
• Københavns Professionshøjskole v. Lif Hanne Larsen
• Dansk Kiropraktor Forening v. Jens Valdemar Krenchel
• Uddannelses- og Forskningsministeriet (UFM) v. Anne Larsen
• STPS v. Kaj Kramer Molbech Pedersen, Julie Schmidt Christensen, 

Gro Gerdsen, Carsten Nielsen og Julie Dahl Larsen (punkt 1-4)

Afbud
• Danske Fysioterapeuter v. Gurli Petersen

http://www.stps.dk/
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Ad 1:
STPS har udpeget et nyt rådgivende forum for osteopater, efter den 
første 4-årige periodes udløb. Styrelsen informerede om det nye 
forums sammensætning og bød velkommen til Anne Larsen fra 
Uddannelses- og Forskningsministeriet som ny repræsentant i det 
rådgivende forum for osteopater. 
Styrelsen oplyste, at møderne fremover afholdes to gange om året, 
hvoraf ét forventes at blive afholdt fysisk.

Ad 2: 
STPS har pr. d.d. modtaget ca. 355 ansøgninger om dansk autorisation 
som osteopat siden autorisationsordningen trådte i kraft, heraf 65 i 
2023. STPS har pr. d.d. udstedt 323 autorisationer. Der er givet ca. 11 
afslag på ansøgning om autorisation som osteopat siden ordningen 
trådte i kraft

Ad 3:
Det nye rådgivende forum for osteopater konstitueredes.

Ad 4:
STPS præsenterede kort evalueringen af det rådgivende forum for 
osteopater, som styrelsen orienterede om på møde 12, og som blev 
sendt ud til forummets medlemmer i januar 2024. 
STPS gennemgik tilføjelserne i det nye kommissorium, som har været 
sendt ud til gennemlæsning blandt forummets medlemmer. 
Forummets medlemmer udtrykte generel tilfredshed med 
formaliseringen af kommissoriet, og at det nu fremgår af styrelsens 
hjemmeside.
Kommissorium for det rådgivende forum for osteopater blev godkendt.

Ad 5:
STPS præsenterede de nye forsideskemaer og gennemgik ændringerne 
bl.a. punkt om behov for indstilling, som nu er fremhævet på forsiden 
og præciseret. Ændringerne er bl.a. gennemført på baggrund af 
medlemmernes besvarelser i evalueringen.
UFM spurgte på baggrund af forsideskemaets opbygning ind til, 
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hvordan STPS afgør om en uddannelsesinstitution er anerkendt. 
STPS oplyste, at det i enkle tilfælde kan være en omfattende proces 
især for de lande, hvor osteopati fortsat ikke er reguleret. I de fleste 
tilfælde kender STPS de uddannelsesinstitutioner, som udbyder 
uddannelsen i osteopati, og har der været tvivl om uddannelsesstedets 
anerkendelse, har styrelsen undersøgt det grundigt og rakt ud til 
relevante udenlandske myndigheder og samarbejdspartnere. 
UFM bemærkede, at STPS kan gøre brug af UFM, hvis der opstår 
tvivlssager. STPS bekræftede, at det kan blive relevant på alle 
styrelsens fagområder. 
Dialogen om vurderinger af uddannelsesinstitutioner medførte, at 
punkt 7.a blev taget op her. Drøftelsens indhold er refereret under 7, a).

Ad 6: Konkrete ansøgninger
a) 32-1529-321

Ansøgningen blev gennemgået og drøftet.

Ansøger er omfattet af EU's anerkendelsesdirektiv, da 
ansøgeren er EU statsborger og har uddannelse fra Tyskland.
Ved vurderingen af uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor 
udlignes ved erhvervserfaring eller livslang læring.

STPS oplyste, at der siden udsendelse af materiale var modtaget 
yderligere dokumentation vedrørende uddannelsens Bachelor 
niveau.

OE bemærkede, at den tyske osteopatuddannelse er på et højt 
fagligt niveau, og at der ikke umiddelbart er tvivl om indhold 
eller niveau af uddannelsen, da ansøger ud over sin 
osteopatuddannelse både har en fysioterapeutuddannelse og er 
registreret Heilpraktiker. Danske Osteopater var enige og 
bemærkede, at nogle af de fag, der ikke umiddelbart kan findes i 
osteopatuddannelsen vil indgå i ansøgers anden 
sundhedsfaglige uddannelse. Dansk Kiropraktorforening 
bemærkede, at der ikke er dokumentation for klinisk 
biomekanik, men det forventes, at ansøger har erfaring med 
manipulation af rygsøjlen fra fysioterapeutuddannelsen.
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Et enigt rådgivende forum angav, at ansøgeren efter deres 
vurdering levede op til kravene i bekendtgørelsen om 
autorisation af osteopater.

b) 32-1529-324
Ansøgningen blev gennemgået og drøftet

Ansøger er omfattet af EU's anerkendelsesdirektiv, da 
ansøgeren har uddannelse fra England forud for 
Storbritanniens udtrædelse af EU. Ved vurderingen af 
uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor udlignes ved 
erhvervserfaring eller livslang læring.

Danske Osteopater bemærkede, at ansøgers uddannelse er en 
velkendt ældre osteopatiuddannelse fra England, og de hæftede 
sig ved, at ansøger har mange års erhvervserfaring.
OE supplerede, at det er positivt, at ansøger har taget et såkaldt 
Conversion Course in Osteopathic Medicine, da det er en 
velkendt og god måde at supplere en ældre uddannelse med nyt 
indhold, så den bliver tidssvarende.
UFM spurgte ind til de forholdsvist mange manglende fag på 
sagens forsideskema. STPS forklarede, at oversigten af fag på 
sagsforsiderne er udfyldt af STPS efter gennemlæsning, og at 
det bl.a. er forummets faglige opgave at vurdere, om de 
manglende fag fx kan findes i andre fag, andre uddannelser 
(livslang læring) eller om de er opnået via erhvervserfaring.
Københavns Professionshøjskole var enige i, at det overordnet 
så positivt ud.

Et enigt rådgivende forum angav, at ansøgeren efter deres 
vurdering levede op til kravene i bekendtgørelsen om 
autorisation af osteopater.

c) 32-1529-351
Ansøgningen blev gennemgået og drøftet

Ansøger er omfattet af EU's anerkendelsesdirektiv, da 
ansøgeren er EU statsborger og har uddannelse fra Italien.
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Ved vurderingen af uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor 
udlignes ved erhvervserfaring eller livslang læring.

Ansøger har gennemført en uddannelse i osteopati samt forud 
for denne en 3-årig akademisk uddannelse i ”Sport sciences, 
Physical exercise and Human health”. Der var tvivl om, hvorvidt 
denne akademiske uddannelse kunne sidestilles med en anden 
sundhedsfaglig uddannelse jf. bekendtgørelsen om autorisation 
af osteopater.

Danske Osteopater bemærkede, at det kan være svært at 
sidestille den akademiske uddannelse med anden 
sundhedsfaglig uddannelse, da den er så teoretisk og ikke 
indeholder kliniske timer.
OE supplerede, at det i dette tilfælde nok ikke var relevant, da 
osteopatuddannelsen i deres optik kunne stå alene som 
fuldtidsuddannelse, og så kunne den akademiske uddannelse 
eventuelt indgå i vurderingen som livslang læring. UFM 
supplerede, at STPS kunne få osteopatuddannelsen vurderet i 
UFM, hvis der var tvivl om, hvorvidt den var anerkendt i Italien. 
OE bemærkede, at uddannelsen var anerkendt af ROI i Italien, 
som er et professionsforbund, der anerkender 
osteopatuddannelser i fravær af officiel anerkendelse på 
området. Københavns Professionshøjskole bemærkede, at der 
umiddelbart manglede oplysninger om manipulative teknikker i 
uddannelsen. Danske Osteopater bemærkede, at der dog var 
mange velkendte fag i osteopatuddannelsen, hvilket 
umiddelbart gav et trygt billede af uddannelsen.  OE 
bemærkede at timetallet var lige i den lave ende, men at 
indholdet i uddannelsen så fint ud.

Et enigt rådgivende forum angav, at ansøgeren efter deres 
vurdering levede op til kravene i bekendtgørelsen om 
autorisation af osteopater.

d) 32-1529-353
Ansøgningen blev gennemgået og drøftet
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Ansøger er omfattet af EU's anerkendelsesdirektiv, da 
ansøgeren er EU statsborger og har uddannelse fra Portugal.
Ved vurderingen af uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor 
udlignes ved erhvervserfaring eller livslang læring.

OE bemærkede, at osteopati er reguleret i Portugal. OE fandt 
uddannelsesdokumentationen lidt mangelfuld, men som 
udgangspunkt var der fuld tillid til, at uddannelsens indhold var 
fyldestgørende.

Et enigt rådgivende forum angav, at såfremt STPS modtager 
good standing uden anmærkninger og evt. får uddannelsen 
bekræftet hos de portugisiske sundhedsmyndigheder, levede 
ansøgeren efter deres vurdering op til kravene i 
bekendtgørelsen om autorisation af osteopater.

e) 32-1529-355
Ansøgningen blev gennemgået og drøftet.

Ansøger er omfattet af EU's anerkendelsesdirektiv, da 
ansøgeren er EU statsborger og har uddannelse fra Sverige.
Ved vurderingen af uddannelsen kan eventuelle forskelle derfor 
udlignes ved erhvervserfaring eller livslang læring.

Ansøger har en osteopatuddannelse fra Sverige fra 1997. 
Ansøger har haft svært ved at skaffe nok dokumentation fra 
uddannelsen, da skolen ikke længere eksisterer. Af samme 
grund har det været vanskeligt at afgøre, hvor meget 
undervisning, ansøger har modtaget i de forskellige fag.

OE bemærkede, at uddannelsen ser ud til at være typisk for sin 
tid i forhold til opbygning og indhold, men OE påpegede også, at 
det er svært at afgøre indholdet ud fra den indsendte 
dokumentation. 
Dansk Kiropraktor forening bemærkede, at man måske kunne 
indhente flere oplysninger om ansøgers erfaring igennem 
yderligere dokumentation for erhvervserfaring, som kan indgå i 
den samlede vurdering af ansøgerens kompetencer. Ansøger 
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har oplyst at have arbejdet som osteopat siden 1998, men det er 
ikke dokumenteret yderligere.
UFM bemærkede, at ansøger ikke har dokumenteret mange 
kurser eller anden relevant erfaring efter endt uddannelse, og 
at det derved er vanskeligt at afgøre, om ansøger har holdt sin 
viden om osteopati ved lige.

Et enigt rådgivende forum angav, at ansøger bør indsende 
yderligere relevant dokumentation for livslang læring og 
erhvervserfaring, og at STPS herefter kan vælge at tage sagen 
op igen på næste møde i det rådgivende forum.

Ad 7: Diverse orientering fra STPS
a) STPS’ anerkendelse af uddannelsesbeviser fra National 

University of Medical Sciences –Spain (NUMSS) 
Styrelsen har på baggrund af indsamlet information fra bl.a. 
Uddannelsesministeriet i Spanien og NUMSS besluttet, at 
uddannelsesbeviser fra NUMSS på nuværende tidspunkt ikke 
vurderes at kunne godkendes som dokumentation for 
gennemført uddannelse i osteopati. Beslutningen hviler på det 
grundlag, at NUMSS ikke er en akkrediteret 
uddannelsesinstitution, og at vi ikke har kunnet fremskaffe 
anden officiel kvalitetssikring af uddannelsesinstitutionen. 
STPS oplyste, at skulle NUMSS blive akkrediteret på et senere 
tidspunkt, og modtager styrelsen herefter en konkret ansøgning 
om autorisation som osteopat fra en ansøger med diplom fra 
NUMSS, vil styrelsen foretage en ny vurdering af, hvorvidt 
diplomer for gennemført uddannelse som osteopat fra National 
University of Medical Sciences – Spain (NUMSS) kan 
anerkendes.
OE bemærkede, at den manglende regulering af osteopati har 
ført til og fortsat kan føre til et uigennemskueligt udbud af både 
private og offentlige uddannelser, og at det kan være svært for 
ansøgere at vurdere, hvilke uddannelser, der er anerkendt, og 
som lever op til officielle standarder. 

b) Orientering om forventede regelændringer
STPS præsenterede de kommende ændringer i 
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autorisationsloven og på autorisationsområdet vedrørende 
gebyrer, nye ansøgningsblanketter med mulighed for brug af 
MitID samt ændringer i autorisationsprocessen for ansøgere fra 
3. land. 
For alle faggrupper ændres det nuværende meddelelsesgebyr 
til et ansøgningsgebyr. For osteopater ændres gebyret fra 
5.691kr til 1.295kr fra 1. juli 2024.
STPS oplyste, at alle relevante danske uddannelsesinstitutioner 
er blevet informeret om de kommende ændringer og henviste 
derudover til styrelsens hjemmeside, som holdes opdateret.

c) ESO deltidsuddannelse uden anden sundhedsfaglig 
uddannelse
STPS orienterede om, at styrelsen har modtaget nogle 
ansøgninger, hvor ansøger alene har gennemført 
overbygningsuddannelsen i osteopati fra ESO (European School 
of Osteopathy fra Storbritannien) dvs. uden forudgående 
sundhedsfaglig uddannelse (jf. Bekendtgørelse om autorisation 
af osteopater). Uddannelserne er gennemført efter 
Storbritanniens udtrædelse af EU, og ansøgningerne behandles 
derfor efter 3. landsreglerne. 
STPS orienterede om, at overbygningsuddannelsen ikke 
umiddelbart vurderes at opfylde alle bekendtgørelsens krav, 
hvorfor der ikke umiddelbart kan opnås dansk autorisation som 
osteopat på denne baggrund. 

Ad 8: Næste møde
Det forventes, at næste møde afholdes medio november 2024. 
Datoforslag vil blive sendt ud sammen med referat af møde 13.

Ad 9: Eventuelt
Danske Osteopater spurgte ind til den nuværende sagsbehandlingstid 
for ansøgninger om autorisation som osteopat. 
STPS oplyste, at sagsbehandlingstiden pt. er under 4 måneder, hvis alt 
er oplyst. 
Danske Osteopater spurgte ind til muligheden for at medtage livslang 
læring i vurderingen for ansøgere med uddannelse fra Storbritannien. 
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STPS oplyste, at det ikke er muligt at medtage livslang læring i ansøgninger 
fra 3. land. Det gælder kun EU ansøgninger dvs. ansøgere, der er EU/EØS-
statsborgere, som har en uddannelse og evt. livslang læring fra et EU/EØS-
land eller fra Storbritannien før Brexit.
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